AKADEMIA UMENI V BANSKEJ BYSTRICI

.

C. : 91/07-R AU
Vytlacok €. : 1

Pocet listov : 3

Prilohy : -

Utinnost : 1. novembra 2007

SMERNICA ¢. 77/2007

ktorou sa vyddva zoznam prac a pracovisk ktoré su zakdzané
tehotnym Zenim, matkdm do konca 9. mesiaca po porode
a dojliacim Zenam, zoznam prac a pracovisk so Specifickym
rizikom pre tehotné Zeny, matky do konca 9. mesiaca po porode
a dojfiace Zeny a ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré st zakdzané mladistvym zamestnancom a ktorym sa
ustanovuji niektoré povinnosti zamestnavatel’'om pri zamestnavani
mladistvych zamestnancov na pracoviskich

Akadémie umeni v Banskej Bystrici

Predklada: Mgr. Elena Kovacikova, autorizovany bezpecnostny technik

Schval'uje: doc. PaedDr. Mgr. art. Vojtech Didi, rektor AU



V zmysle § 160 a7 §176 zakona ¢. 311/2001 Z. z. v zneni neskorsich predpisov -
Zakonnika prace, Nariadenia vlady SR ¢. 272/04 Z. z. ktorym sa ustanovuje zoznam prac
a pracovisk ktoré st zakazané tehotnym Zenam, matkdm do konca 9. mesiaca po porode
a doj¢iacim Zenam, zoznam prac a pracovisk so Specifickym rizikom pre tehotné Zeny,
matky do konca 9. mesiaca po pdrode a doj¢iace Zeny, Nariadenia vlady €. 286/2004 Z.z.
ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk, ktoré su zakdzané mladistvym
zamestnancom a ktorym sa ustanovuju nicktoré povinnosti zamestnavatel'om pri
zamestnavani mladistvych zamestnancov a Nariadenia vlady ¢. 281/06 Z. z. o minimalnych
bezpetnostnych a zdravotnych poziadavkach pri ru¢nej manipulacii s bremenami vydavam
zoznam prac, ktorymi je zakdzané poverovat tehotné zeny, matky do konca 9. mesiaca po
porode a mladistvych na pracoviskdch AU.

Zaroven podla Nariadenia vlady SR &. 281/2006 Z. z. o minimalnych
bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci s bremenami vydavam tieZ zoznam

smernych hmotnostnych hodndt bremien, ktoré musia byt” dodrZiavané pri poverovani
muzov aj brigddnikov pracou s nimi.

Uvedené zakazy sa dotykaju aj Studentov AU.

Mladistvym st zakdzané prace ak by existovalo riziko, o ktorom mozno
predpokladat’, Ze ho mladistvy zamestnanec nedokaZze rozpoznat’ alebo sa mu
vyhnit, pretoze nevenuje dostatoni pozornost’ bezpe¢nosti priace alebo ma
nedostato¢né skisenosti alebo odborni pripravu.

Dvihanie a prenasanie bremien

( sklady, podateliia, prileZitostné prdci pri st'ahovani ndabytku, klavirov, prdace
s kameiiom, drevom na katedre sochdrstva ...)

Mladistvi od 16 do 18 rokov - chlapci - 15 kg, diev¢ata -10 kg Tehotné Zeny a matky
do 9. mesiaca po porode -5 kg

MAX. HMOTNOST BREMENA
VEK PODMIENKY ; ’
MUZI ZENY

18-29 1. PRIAZNIVE S0 kg 15 kg
NEPRIAZNIVE 40 kg 10 kg
30-39r. PRIAZNIVE 45 kg 15 kg
NEPRIAZMNIVE 40 kg 10 kg
; PRIAZNIVE 40 ky 15 kg
ot NEPRIAZNIVE 35 kg 10 kg
50-B0r. PRIAZNIVE ‘ 35 ky 10 kg
NEPRIAZNIVE 30 ky 5 ky




N

Za nepriaznivé podmienky sa povazuju zhorSené uchopové mozZnosti, naklonena
podlaha, fyziologicky nevhodna pracovna poloha, ...

Pri praci sbremenami moéze byt zamestnanec ohrozeny poskodenim
podpornopohybovej ststavy, najmd chrbtice a ztoho dévodu je nutné okrem tychto
maximalnych hodné6t zohladiiovat’ aj individudlne rizikové faktory:

fyzicky a zdravotne nespdsobily

nevhodny odev a obuv

nema primerané vedomosti a zacvik
Na stahovacie prace (prenasanie skrifi a inych bremien) ktoré vykonavaju udrzbéri a kuri¢i
pouzivat pomocky - haky.

Prace zakazané tehotnym Zendm, matkam do konca deviateho mesiaca a dojéiacim
Zenim

Price s chemickymi litkami oznacenymi ako R 40, 45, 46, 47, 49, 60, 61, 62, 63, 64,
Priace s horl’avymi kvapalinami I. triedy

Price vo vy§ke nad 1,5 m a nad volnymi hibkami

Price na rebrikoch

Price s vysokym nebezpecim ucinkov mechanického chvenia - Kosenie kosackou
(elektrickou, motorovou)

Price v pra$nom prostredi, kde prach obsahuje oxid kremiéity a hrozi ochorenie
zaprasenim plac

Prace v prasnom prostredi, kde sa vyskytuje drevny prach s drevin s tvrdym
drevom. Tento prach je karcinogénny.

Price s nebezpecenstvom vysokého napiitia

Price so Specifickym rizikom pre tehotné Zeny, matky do konca deviateho mesiaca
a dojliace Zeny

Price s chemickymi litkami, ktoré st absorbované pokozkou a oznacené ako R 24 a
R27

Price s chemickymi faktormi ktoré maju alergizujici iucinok a oznadené st ako
R42, 43

Price s chemickymi faktormi ktoré maju Zieravy ucinok a oznacené su ako R34, 35

Prace zakizané mladistvym

Mladistvych zamestnancov AU nezamestnéva. Studenti maju nad 18 rokov.

Zaverecné ustanovenia:

1. S nadobudnutim G¢innosti tejto smernice sa rusi Smernica ¢. 25 z 1.10.2001

2. Smernica je zavdzna pre vietkych zamestnancov a Studentov AU. Prislusni veduci
zamestnanci AU st povinni s fiou preukdzatelne oboznamit’ vSetkych nimi
riadenych zamestnancov

3. Smernica nadobuda platnost’ a Gi¢innost’ dilom 1.11.200; -1 \/) g o
o w Oy, U1 é{;
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